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:"""' . ,_Q A Ch'1 Hsueh = Odem-Dffnung

("Tor Fur Yin-Odem und Himmels-Odem.") Pao Men = Tor der Gebéirmutter wie JH 4

("Funktion §hn1ich JI k, d.h. Yin

stérken mit ancestralem ( = Yian)
Odem. Hirkung auf die Geb5rmutter Uber

den JH 4.")

¥_ F Tzu Hu = Kindes ~ Tiire wie JI 4

("Funktion éhnlich JH b.")

Nan Ching - Studien: (Abbx D und 7) Er Iiegt 1

Zoll unterhalb Ni lk ( Yq §§f Szu Man = 4 FUI-
len).
I3~Tz'u_Iieni_ {§i ’/!('Ch'i Hsieh = Ode:-Dffnung

Es handelt sich um Vertiefungen ('/if Hsueh), wo

der Ode: der Heridiane sich ergiesst.
S.l. 5: "Die Ddeldffnungen sind dort, wo der
Odel gedeiht."
L.S 19: "Sie sind das Tao des Punktieren und
loxen. Die Uffnungen des 0de|s, die man erreicht
werden geordnet.
Daher wéhlt man im Frihjahr die Blutiderchen der
Heridiane, welche sich in die Zwischenréume des
Fleisches zerteilen. Ist ("die Krankheit")
éusserst stark, dann sticht man diese tief. Ist
sie in einem Zuischenstadiul, dann sticht man

diese nur oberflichlich.
Wéhrend des Sollers uéhlt man die Lo-Endiste der
Heridiane, die in Fulle sind; man wéhlt die-
jenigen welche sich in den Zuischenr§u|en des
Fleisches zerteilen und diejenigen, welche die
Haut durchqueren.
Héhrend des Herbstes verwendet man die Shu der
Heridiane (ffgh ). Befindet sich das Entartete
(Hsieh =jU< ) in den Eingeueiden, dann wéhlt
man die Ho ( 'ii ) davon.
Wéhrend des Winters verwendet man die Ching und
Yung ( dii VZQ5 ' ). Man wird diese damit
grundlich behandeln."
L.S. 4: "Beim Stechen dieser Punkte ist es

nbtig, das Zentrul der Odel-Dffnungen zu errei-
chen. Ist man nicht im Zentrum, dann erreicht
man Fleisch und Huskeln."

Er gehbrt zum Fuss~Shao-Yin-Nierenmeridian. Er

liegt 1 Zoll unterhalb vom li lk, je 1 Zoll
("eigent1ich 1/2 Zol1") von der Bauchmitte
ausgehend entfernt. Er ist eine Vereinigung von
Fuss-Shao-Yin lit den Ch‘ung lo.

Er beherrscht:

L'

Yi'qi\}H1'1ii il] 3{ <`f{ Mu Ch'ih T'ung Ts'ung
Nei Tzu Shih = Augen rot und schmerzhaft - vom

inneren Augenwinkel ausgehend.
("Wasser nach oben bringen gegen EntzUndung. S.
auch II 12 S. 66.")

’M;- ffef \ _-Penn T'un Ch'i Shang Shia = Wenn

§;m;hZ,.pdei> kick ist eine Anstrengung voll-
bringt, Fliesst der Ddem nach oben und unten.
("Regu1ierung des Odemflusses der Niere.")

%iH§§;§iL% Yin Yao Tsi T'ung = in Lende und

Hirbe1s§u1e ausstrahlende Schmerzen.
("Ent1astung der Niere von ihrer Yin-FU1le und

damit St5rkung.)"

%¥f id ¥1iHsieh Li Pu Chih = Beissender Durch-
Fall, der nicht aufhbrt.
("St§rkung der Niere, die das Tor des Magens

darste11t.")

14;,§.,()lj§;_'f\"£[_‘}1,j Fu Jen Yiieh shih Pu mac =

Die Monatsregel der Frau ist ungeordnet.
("St§rkung der Niere. Siehe Name Pao Men und Tzu

Hu.")

Bronze-Statue; 5 x moxen, stechen 3 Fen tief.
S.H.: 1 Zoll tief stechen, moxa 5 mal.

ChamFrau1t~Leitsymptome:
- Gefuhl von etwas (Spanferkelchen sagen die

Chinesen), das im Bauche von oben nach unten
springt, mit Schmerzen die bis zur Lendenge-
gend und zur Hirbelséule ausstrahlen (Yin-
Symptom der Nieren).


