
Gelatina ligra ( A Chiao   Aus

Eselshaut, die gereinigt wurde und dann unter
Beigabe von Testa Gleditsiae (Leguminose)
gekocht; Suss. Temp. neutral. Lu/Le/Ni-Heri-
dian. Erganzt und halt das Blut, das Yin

rigierend, den Lu-Meridian befeuchte d-)
Radix Achyranthis (Niu Hsi = fi; : von

Achyranthes bidentata (Amarantaceae = Fuchs-
schwanzgewachse). Bitter/Sauer. Temperatur
neutral. Le/Ni-Meridian. Das Blut belebend,
Stasen auflosend, die Energie des Ni/Le-Meri-
dianes erganzend, Nerven und Knochen star-
kend.)

NIERENODEM -

Allmahlich wird dieses dadurch unterdrUckt.
Abwechslungsweise nimmt man "8 Geschiacks-
pillea" und ausserdem "Punpurfnrbe e Instruments
aus den gelben Fkuss", welches Pillen sind. Han

begegnet dem Manged durch Einnahme einer Dosis.
In der Regel entfernt man die Riechsackchen (mit
aromat. Krautern gefullt) aus dem Hause, danit
Lust und Leidenschaften entfernt werden, sonst
wird ihm schliesslich nicht geholfen. Beim

Mischen muss man die Regeln der Atennot (Ch'uan
=P ) beachten."
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Diese Symptome kommen davon, dass der lierenodel
nicht gespeichert wird.
Beim lanne greift es in der Regel die Speicher-
und Hohlorgane an und breitet sich bis dorthin
("Niere") aus. Die Kraft von Lende und Rucken

l5sst nach.
Bei der Frau entwickeln sich in der Regel ii
Bauche Klulpen. Die Knoten sind Konkrenente und

starke Verstopfung. Plotzlich gibt es starke
Schn rzen. Der Stuhlgang uird zur drohenden
Obstruktion. Die periodische Hegel bclistigt
ununterbrochen wahrend des lonates. Die Schler-
zen h6ren keinen Moment auf.
Entsprechend verwendet man:

- Radix Angelicae Sinensis (   = Tang

Kuei (UmbelliFerae): suss, sc ar , (gemass
Kang Mu: bitter). Temp. warm. Le/He/Mi-Meri-
dian. Erganzt Blut und belebt, harmonisiert
Regel, schmerzstillend. _**

- Pionienwurzel (Shao Yao = /_:J % (Ranuncu-
laceae), bitter, sauer. Temp. neutral, (Kang

Mu: Tendenz zur Kalte)- Le-Meridian. Erhalt
Blut, sammelt struktive Energien, beruhigt Le-

bermeridian, erweicht, schmerzstillend.)
von jedem 1 Liang (Unze = . Ca. 36gr.)
- lyrrhe (Mu Yao = $11 : Harz von Commi-

phora (Burseraceaegfl Bitter. Temp. neutral.
Le-Meridian. Belebt Blut, schmerzstillend,
Stasen-Schwellungen zerteilend.)

- ”Getrocknetes Einh rn” = getrocknetes Blut"
(cm Lin chie   Hsii-eh chie = : erhartete Ausschwitzungen aus

Frichten od. Stammrinde verschiedener tropi-
schen Holzer (Calamus Draco (Palmae) - Dracae-

'na Cinnabari - Dracaena Omet (Liliaceae) -

Pterocarpus Draco (Leguminosae) - Croton Gos-

sypi \Fo1ium - Croton Draco (Euphorbiaceae).
Suss, salzig. Temp. neutral. Kr/Le-Meridian.
Stasen aufhebend, Blut bandigend, schmerzstil-
lend, Hunden zusammenziehend, vernarbend.)
Rhizoma Zednariae (P'eng 0 Shu = Rhizoma Zedo-

ariae . (getrockneter Hurzel-
stamm dir urcuma edoaria (Zingiberaceae).
Scharf, bitter. Temp. warm. Le/Mi-Meridian.
Ch'i bewegend, Blutstasen zerschlagend, Stau-
ungen und Congelationes zerteilend, schnerz-
stillend.)
Iuber Corydalis Z = Hsiian Hu So

(Corydalis Ambigua - Corydalis Bulbosa De Can-

dolle). Scharf, bitter. Temp. warm. Lu/Le/Mi-
Meridian. Bewegt Blut, dynanisiert Ch'i,
schmerzstillend.)
Rhizon ‘Cyperis ( = San

Leng Ts‘ao Ken: getrockneter Hurzelstock des

Cyperus =rotundus (Cyperaceae = Sauer- od.
Riedgraser). Schart, suss, Tendenz zum Bitte-
ren. Temp. neutral (Kang Mu: Tendenz zur
Kalte). Le/3E-Meridian. Entspannt Le-Meridian,
reguliert Ch'i-Fluss, schmerzstillend.)
sem. Phvbviriais ($ /JF  cwien ui-n

Tzu: von Pharbitis ill, fruher Tpomoea Hede-
racea Jacquin (Gonvolvulaceae = Hindengewach-
se): bitter, massig toxisch. Temp. kalt. Lu/

Di/Ni-Meridian. Purgierend, wasserableitend,
Feuchtigkeitsansammlungen oder Schleim im

Gefolge einer Calor-Heteropathie zerteilend,
austreibend, antiparasitisch.

it Essig kochen, am Feuer trocknen bis es



trocken ist.
- Radix Inulae Raselosae (Mu Hsiang = getrockne-

te Hurzel der Iqul Racemosa Hooker Filius
(Compositae)  )., Scharf, bitter.
Temp. warm. Lu/Di/Le/Mi/Bl-Meridian., Ch‘i

bewegend, schmerzsti lend.
Von jedem 5 Chin ( = 0,1 Unze (Liang = ca.

36 gr.= )).
~ Flos Daphnis Genkuae (Siebold et Zuccarini)

-4'1"
(Yuan Hua =E§%: /Qt; . (Thxmelaceae = Seidel-
bast- oder Spatzenzungengewachse). Scharf, To-

xicitat gering. Temperat. warm. Lu/Hi/Ni-Meri-
dian. Nasser ableitend, Schlein austreibend,
desinfizierend.)

A Unzen (Liang = E§§ = ca. 36 gr.).
- landragura (Nolfsgift  3 = Lang Tu.

Nach Stuart sind die Blatter ahnlich Phytolac-
ca oder Rheum und der Stengel ist behaart.
Hurzel aussen gelb, innen weiss. Giftig! Gegen

Ratten und Ungeziefer angewandt. Sediert
Husten, Angina, Kolik, Parasit"re Hauterkran-
kungen und Bauchwirmer (Ku = ). Mir Yeh

Ko  ) ko_mbiniert gegen Taubheit.)
5 Ch'in(1Ch`¥in  = 0,1 Unze).

Es wird zusammen mit Flus Daphnis= Genkuae» in

einem tdnernen Gefass zerstampft und zerrieben
("und dann") mit Essig gekocht bis es eine gelbe
Farbe annimmt.
Zuerst zerschneidet man die Flos Daphnis und die

landragona. Dann zerquetscht man sie in einem

Tiegel und zerreibt sie zu Brei. Schliesslich
beginnt man allmahlich mit dem getrockneten
Einhorn.
Dann bereitet man eine Dosis zu. Man zerreibt zu

luftigem Staub- Schliesslich gibt es einen
Ueberschuss an Hedikament, wenn man eine Dosis

zubereitet, denn durch das Zerreiben wird es zu

Feinem Pulver,
Gemass Vorschrift beginnt man mit dem Flos Daph-

nis Genkuae,, landragora, getrocknetel Einhorn
und der lyrrhe und macht es allmahlich zu

Pulver. Gleichmassig vermischt man sie mitei-
nander. Nochmals zerreiht man es vollig. Jede
Dosis entspricht 1 Ch‘in (_§; . A Ch'in = 0,1

Unze. l Unze = 36 gr. = Liang = ii§\ ) und 5 Fen

(=H = 0,01 Unze = 0,1 Ch'in).
Bei periodischen~0de|sch¢erzen: bei Leerem Bauch

harmonisiert Zuiebelschnaps im unteren Bereich."

DLE NWERENERKRANK NGEN

ix?
S.l~ 65 : "Henn die Niere krank ist, schmerzen
der Unterbauch, die Lendengeqend und der Rucken.
Es bilden sich Muskelschmerzen an den Beinen. Am

3tten Tag sind die Muskeln von Rucken und

Rdckgrat schmerzhaft. Das Harnlassen versiegt.
Nach ("weiteren") drei Tagen ist der Bauch

geschwollen. Nach ("weiteren") 3 Tagen sind
beide Korperseiten und die Glieder schmerzhaft.
Nach ("weiteren") drei Tagen stirbt man, wenn

die Krankheit nicht vorbei ist: im Winter am

FrUhen Morgen, im Sommer am spaten Nachmittag."

L.S. 8 : "Henn die Niere durch Hut in Fulle ist
und diese Nut nicht aufhort, schadet dies der
Hillenskraft (Chih =:`E,l ). Henn die Hil-
lenskraft schaden erleidet, dann vergisst man

gerne, was zuvor gesagt wurde. ("Das Frischge-
dachtnis wird dadurch betrofFen.")
Man kann dabei Lende und RUcken weder bicken
noch strecken und man erhebt sich gekrummt. Die

Haare haben wegen des Leidens eine elende Farbe.
Man stirbt Ende des Summers-"

Sixenw F’i|n5;

S.l~ 22 : Siehe Seite 7.

lan 16 : "Falls Nierenpuls vorherrscht, sind die
Eusseren Sylptone davon: schuarzes Gesicht,
Tendenz zur Furcht; man ist am Ende seiner
Krafte.
Die inneren $ylpt0lE davon sind: unterhalb des

Bauchnabels gibt es Odemstorungen. Drickt man

dort sehr stark, so gibt es Schmerzen. Die

Krankheit dayon ist entgegengesetzt Fliessender
Odem (Ni =7 ). Der Unterbauch ist sehr stark
schmerzhaft. Der Ausfluss nach unten ist ent-
sprechend sehr stark ("Durchfa1l"). Fusse und

Beine sind kalt und leisten Widerstand. Falls
("diese Symptome") vorkommen, ist es die Niere.
Falls sie nicht vorkommen, ist es nicht die
Niere."
Kommentari "Die Niere empfangt den Odem der
Kalte und des Nassers. Sie erhalt die Feinst-
teile der 5 Speicherorgane und der 6 Hohlorgane
und speichert diese. Daher vermag sie das lark
ulzuuandeln und die Knochen hervnrzuhringen,
Also beobachtet man atrophische Lihlungen der


